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lkaria, un mythe a la Mer Egée !
VIkapuAa, 0CTpoB-MU® B IrencKoMm
Mope!

Emanant des roches de I'lle, empruntant des voies extraordi-
naires, les 8 sources thermales d’lkaria sont connues deés 'an-
tiquité pour leurs propriétés thérapeutiques. Les sources ther-
males de I'lle figurent parmi les sources les plus radioactives
du monde. Elles relévent de la catégorie des sources salées
thermales qui différent par leur intensité et température. Elles
sont ouvertes presque tout au long de I'année et offrent un
cadre idéal de détente, de bien-étre absolu et de guérison de
certaines maladies.
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bepyluye Havano B cKkanax oCTpoBa M MpoTeKawllye 3axsa-
ThIBHOLLMMM MapLUpyTaM, 8 TepMasibHbIX MCTOYHUKOB OCTPO-
Ba VKapuA U3BeCTHbI C APEBHUX BPeMeH CBOVMMU fedebHbIMU
CBOWCTBaMU. TepMasibHble WCTOYHWKM OCTPOBA CUUTAOTCA
OQHMMM U3 caMbIX 6oraTbiX PafJOHOM WMCTOYHWMKOB MMpa U OT-
HOCATCA K KaTeropum TepMasibHbIX COJAHBIX SIe4eOHbIX UCTOY- ‘
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TeMnepaTypoVL HasHauatoTtca B 0340p0oBUTEJIbHDBIX Llenax, anAa - .

a myth in the Aegean!
[OCTUHKEHMA yCroKkanBatoLLero 3bdeKTa, a TakHe A1A feveHnn
MHOMeCTBa CaMbIX pa3/InvHbIX 3aboneBaHuin. ICTOUHMKN no-
CTYMHbI ANA NoceLLeHna 60/bLUyo YacTb rofa.
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lkaria, un mythe & la Mer Egée | Mkapus, ocTpoB-Myid B SreficKom Mope!
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Ikaria... une des plus grandes fles de la
mer Egée de l'est qui va vous séduire a
premiere vue par ses beautés naturelles
infinies | Sauvage et calme, verte et bleue,
avec des lacs, des plages et des sites na-
turels uniques, cette Tle est la pour vous
offrir des expériences inoubliables !

lkaria est parfaitement concue avec des
itinéraires qui traversent des paysages naturels d’'une beauté sin-
guliére : des foréts de pins denses, des cataractes, des torrents, des
lacs, des ponts en pierre, des moulins a eau et surtout des villages
pittoresques vont vous séduire a chaque sortie.

Vous allez I'adorer pour ses eaux du cristal dans ses plages magni-
fiques dont les plus célébres sont : Prioni, Gialiskari, Mesachti, Arme-
nistis et Seychelles.

MKapuA..., 0OMH U3 cambiX BOMbLUMX OCTPOBOB
B BOCTOYHOM YaCTW IreiicCkoro MOpA, KOTOpbIi
C MepBOro B3rnAda MopasuT Bac HETPOHYTON
npupoaHo KpacoTon! [JuKnin n CnoKOoMHBbIN, Co-
yeTatoLwmii byiiHyo 3efeHb U ronybusHy Heba,
MOpA ¥ 03ep, 3HAMEHWTBLIN CBOUMMW MAAMaMU
1 6oratblii peKOCTHBIMU MPUPOAHBIMU [AOCTO-
NpUMeYaTeNlbHOCTAMM, — 3TOT OCTPOB NMOAAPUT
Bam He3abbiBaeMble BneyatneHus!

Nkapusa npepniaraeT yYHWKasbHble newme
MapLUpyTbl MO0 MecTaM C HeBEPOATHO KpacyBbl-
MV NeR3arkamu: rycTble COCHOBbIE Nleca, BOJO-
nagpl, py4ybW, 03epa, KaMeHHble MOCTbI, BOAA-
Hble MeJIbHULLbI 1, NMPere BCEro, MUBOMUCHbIE
JepeBHU Mnpou3BedyT Ha Bac Heu3rnagvMmoe
BreyaTsieHne BO BpeMA KarK[ow Ballen mpo-
FYNKK UK noxoaa.

YucTeliume Boabl U MpPeKpacHble MAAXHKKU, U3-
BECTHENLNMMN 13 KOTOPbIX ABAAOTCA [1proHM,
Annckapu, Mecaxtn, Apmenuctuc n Cenxennec,
3aCTaBAT Bac NositobuTb 3TOT 0CTpOoB!

Les gens sont le coeur d’lkaria : simples, accueillants, souriants, ils
abordent chaque visiteur afin de l'introduire dans leur mode de vivre,
un mode que personne ne peut comprendre sauf s'ils ne voyagent pas
dans cette Tle. Grace a ce mode de vie le peuple d’lkaria se situe aux
tout premiers rangs de la longévité en Europe.

La cuisine locale profite et mobilise des produits uniques, purs ainsi
qu’un vin célebre afin de satisfaire ses touristes les plus exigeants. Les
gens sont fiers de leurs traditions, us et coutumes dont les origines
remontent a la nuit des temps. lls transmettent leur vitalité et tradition
aux visiteurs en organisant des fétes et des événements toute I'année.

lls créent une ambiance magique sur leur « petite » terre en la rendant
enviable et unique pour chaque visiteur !

MHapMH — 3TO ee noaun: NpocTble, roctenpunMHble, yﬂbl6‘1VIBbIe, ROTOpble
paaywHo NpMHMMaloT B CBOU 06bATUA KaXgoro rocta n noCBAWAlT ero
B CBOI 0COObIi o6pa3 MU3HN, HOTOprVI MOMHO NOHATb, TOIbKO NMOCeTNB
OCTpOB. MMeHHo 3ToT 06pa3 KM3HW BbIBES HUTENEN 3TUX MECT Ha 0AHO
M3 nepBbIX MECT B EBpone no JonroneTuio.

YT0bbl YyroauTh Aarke caMblM TpeboBaTesibHbIM FOCTAM, NpeanaraoTcs
VHUKaJIbHble HaTypasibHble MPOAYKTbI, UCMOMb3yeMble B MECTHOW KyxHe
B COMPOBOMOEHUMN 3HAMEHWUTOrO BUHA. MecCTHble WTenu ropaATCA
CBOMMU TPAAMUMAMKU M 06bIMAAMK, YXOAALMMK KOPHAMK B ryOUHY
BeKoB. OHM AeNATCA C FOCTAMU CBOEN MM3HEHHON CUNOIN 1 TPaANLMAMM,
KpYr/bliA o, yCTpamBan pasnnyHble NpasgHukK 1 GecTvBam.

B cBoeM «MajieHbKOM» MUpEe OHW CO3LaloT BOMWebHyto atmocdepy,
npeBpaLLan ero B yHUKasbHbIA U NpUBMeKaTeNbHbIN 418 rocTei ocTpos!

LHISTOIRE WUCTOPUA

Avec environ 80 établissements et bourgs dispersés a travers
I'lle, lkaria dispose d’une beauté architecturale qui, avec les
sites archéologiques et ses monuments de I'époque byzantine et
moderne, fait son histoire.

Bien s(r on ne peut pas oublier les monasteres et les églises qui
ont préservé la tradition religieuse des habitants pendant des
siécles et conférent aux visiteurs le sentiment religieux.

MKkapwsa, co cBonmm 80 pa3bpocaHHbIMK MO BCEMY OCTPOBY MO-
Cenlkamn U AepeBeHbKamu, 0651aaaeT 0COGEHHON KpacoToii ap-
XUTEKTYPbI, KOTOPaA B COMETAHUM C apXeosIorM4eCcKUMN MecTamu,
a TaKMe BU3aHTUICKMMU 1N COBPEMEHHbIMM JOCTOMPUMeYaTe b=
HOCTAMM COCTaB/IAET LIe/IOCTHYIO MCTOPUIO OCTPOBA.

B aTon NCTOPUN Mbl HE MOXEM OCTaBUTb 6e3 BHMMaHUA U CTa-
PUHHbIE MOHACTbIpU N UEepPKBU, HEM3MEHHO noAdaepHmBarolime
pennurno3Hble Tpagulmn wmutenen 0CTpoBa 1 BCenALwne roctam
OCTpoBa 6naroroseiHble PEJSIMrMO3Hble HyBCTBA.




